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SULLA VIA DELLA DEVOZIONE E IL RESPIRO 

VIAGGIO IN TAMIL NADU E KERALA

29 SETTEMBRE 11 OTTOBRE 2026

riti antichi, si apre un viaggio che incanta i sensi e nutre lo spirito. Dal fascino sacro dei templi del Tamil Nadu, 
scolpiti nella pietra e intrisi di devozione millenaria, alle tranquille distese delle backwaters del Kerala, dove le 
palme si specchiano in acque silenziose, ogni tappa racconta una storia fatta di colori, profumi e tradizioni 
senza tempo. Un itinerario evocativo che invita a perde . 
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OPERATIVO Voli AIR INDIA 

29 settembre   Malpensa - Delhi 21.15 - 09.45

30 settembre              Delhi - Chennai 12.10 - 15.10

11 ottobre         Kochi - Delhi 06.00 - 09.20

11 ottobre       Delhi - Malpensa 14.00 - 19.30

Martedì, 29 settembre 2026

MILANO / CHENNAI 
Notte in volo.

Mercoledì, 30 Settembre 2026 

CHENNAI MAHABALIPURAM
60 Km, circa 1 ora e 30 minuti di trasferimento  
Arrivo a Chennai, vivace metropoli costiera che fonde eredità coloniale, antichi templi e moderna vitalità 
culturale. 

Costa del Coromandel
verso Mahabalipuram.  

Proseguimento per Mahabalipuram, antico porto del regno Pallava nel VII VIII secolo, oggi celebre per i suoi 
straordinari monumenti scolpiti nella roccia e inseriti nella lista UNESCO.  
Sistemazione e tempo libero in resort affacciato sul mare. Pernottamento a Mahabalipuram. 
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Giovedì, 01 ottobre 2026  

MAHABALIPURAM  PONDICHERRY  
125 Km, circa 2 ore e 30 minuti di viaggio   
Mattinata dedicata alla scoperta dei capolavori architettonici di Mahabalipuram, riconosciuti Patrimonio 
Mondiale UNESCO:   

  
 Pancha Rathas, templi monolitici scolpiti in un unico blocco di granito;   
 Shore Temple, elegante tempio affacciato sul mare e simbolo della città.  

Nel pomeriggio, viaggio lungo la pittoresca East Coast Road fino a Pondicherry, ex colonia francese.  
La città conserva un affascinante mix tra atmosfera europea e anima indiana: viali alberati, ville color ocra e 
cortili silenziosi convivono con templi induisti e vivaci mercati locali.   
Visita allo spirituale Sri Aurobindo Ashram, centro di yoga integrale e trasformazione spirituale.  
 
Segue una passeggiata nel Quartiere Francese, tra la Chiesa di Notre Dame des Anges e il Tempio di Manakula 
Vinayagar.  
In serata, piacevole passeggiata sul lungomare. Pernottamento a Pondicherry.  

 

Venerdì, 02 ottobre 2026  

PONDICHERRY  TANJORE  
180 Km, circa 4 ore e 30 minuti   
Partenza attraverso le fertili pianure del Tamil Nadu, tra risaie, palme da cocco e villaggi rurali.  
Sosta al villaggio di Thennampakkam, caratterizzato da un tempio decorato con statue in stucco offerte dai 
devoti.   

Tempio di Airavatesvara
per i bassorilievi mitologici.   
Arrivo a Thanjavur (Tanjore) Tempio Brihadeeswarar, 

 una delle più grandi 
 

Partecipazione ai suggestivi riti serali Pernottamento a Tanjore.  
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Sabato, 03 ottobre 2026 

TANJORE CHETTINAD
110 Km, circa 2 ore e 30 minuti  
Dopo colazione, partenza per Chettinad
tradizionale. Chettinad è un insieme di villaggi fra i pochi rimasti degli originali, dimora di banchieri, 
commercianti, gioiellieri e artigiani che costituivano una comunità a sé stante nel 19° secolo. Chettinad è di 

inusuali. Pernottamento in una delle case coloniali tradizionali della zona.  
Pranzo tradizionale servito su foglia di banana

In serata, lezione di cucina con cena in hotel. Pernottamento a Chettinad.
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Domenica, 04 Ottobre 2026 

CHETTINAD  

Mattinata dedicata alla visita di alcune case tradizionali dei Chettiar, famiglie di ricchi mercanti che 
combinarono stili architettonici indiani, europei e birmani.  
Visita a un laboratorio di piastrelle Athangudi, famose per i colori vivaci e la produzione artigianale in vetro e 
terra locale.  
Nel pomeriggio, partecipazione a un workshop di drappeggio del sari, tradizionale abito femminile indiano. 
Pernottamento a Chettinad. 

Lunedì, 05 Ottobre 2026 

CHETTINAD MADURAI
95 Km, circa 2 ore  
Partenza per Madurai .  

Lungo la strada visita al mercato dei fiori, colorato e vivacissimo.  
Arrivo, sistemazione in hotel e pranzo. 
Giro in risciò tra i mercati locali fino al Tempio di Meenakshi, considerato uno dei più spettacolari complessi 

Sala delle Mille Colonne, un vero 
capolavoro ottico. Pernottamento a Madurai. 
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Martedì, 06 Ottobre 2026 

MADURAI PERIYAR (Thekkady)
150 Km, circa 4 ore e 30 minuti  
Dopo colazione, partenza per lo stato del Kerala, attraversando colline coltivate a spezie.  
Sosta in un spice garden per scoprire la coltivazione di chiodi di garofano, noce moscata, pepe, cannella e 
cardamomo. Nella piantagione avremo l'opportunità di conoscere i metodi agricoli tradizionali basati 
sull'agricoltura biologica 

Nel pomeriggio, esperienza con gli elefanti del Kerala: possibilità di osservare e cavalcare questi animali in 
contesto controllato e rispettoso.  
In serata, spettacolo di Kalaripayattu, antichissima arte marziale del Kerala, con dimostrazioni di tecniche 
tradizionali e filosofia di questa pratica. Pernottamento a Periyar. 
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Mercoledì, 07 Ottobre 2026 

PERIYAR MARARIKULAM (via Alleppey)
135 Km, circa 4 ore e 30 minuti  
Dopo colazione, partenza per Alleppey, capitale delle backwaters del Kerala. Un vasto intreccio di canali di 
acqua salmastra fra il mare e la laguna che lambiscono villaggi e risaie 
Imbarco su una tradizionale houseboat (Kettuvallam) per una rilassante crociera tra canali, lagune e 
villaggi galleggianti. Pranzo tipico a bordo.  

Proseguimento per Mararikulam, località balneare dal fascino tropicale dove si può fare esperienza dei 
magnifici massaggi ayurvedici. Arrivo nel pomeriggio e sistemazione in hotel. Relax. 

Pernottamento a Mararikulam. 

Giovedì, 08 Ottobre 2026 

MARARIKULAM Esperienza di villaggio e tradizioni locali  

Trasferimento mattutino in tuk-tuk in un villaggio di pescatori
mercato locale.  

Seguono dimostrazioni artigianali di lavorazione della fibra di cocco (coir), intreccio di foglie, estrazione della 
fibra e realizzazione di stuoie tradizionali.  

Pranzo in una casa locale, cucinato su fuoco a legna: possibilità di collaborare alla preparazione e gustare 
insieme ai padroni di casa.  
Rientro in hotel. Pomeriggio libero dedicato al relax o a trattamenti ayurvedici (a pagamento). 
Pernottamento a Mararikulam. 
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Venerdì, 09 Ottobre 2026 

MARARIKULAM COCHIN
60 Km, circa 1 ora e 30 minuti  
Partenza per Cochin (Kochi), storica città portuale con un passato coloniale multiforme portoghese, 
olandese e britannico.  
Visite principali:  

Palazzo Mattancherry (Palazzo Olandese), con raffinate pitture murali;  
Sinagoga Ebraica, tra le più antiche del mondo ancora in attività;  Chiesa di San Francesco, dove fu 
polto Vasco da Gama;  
Fort Kochi, con le iconiche reti da pesca cinesi. 

Serata dedicata alla danza tradizionale Kathakali, spettacolare teatro danzato con costumi, maschere e 
gestualità millenarie. Pernottamento a Cochin. 

Sabato, 10 Ottobre 2026 

COCHIN ESCURSIONE A MUZIRIS  

Escursione di mezza giornata alla regione di Muziris, antico porto commerciale risalente ai tempi dei Romani, 
centro propulsore del commercio delle spezie. 
Il percorso include Paravur, Chendamangalam e Kodungallur, con visite a sinagoghe restaurate, musei, chiese 
e case tradizionali.  

eredità multiculturale del Kerala, plasmata da comunità induiste, cristiane, 
musulmane ed ebraiche.  
Visita anche a un centro tessile artigianale di telaio a mano (handloom). Rientro a Cochin nel pomeriggio e 
tempo a disposizione per relax o per fare gli ultimi acquisti. Serata libera. Pernottamento a Cochin.
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Domenica, 11 Ottobre 2026  

COCHIN  PARTENZA   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

    
    

    
    

    

    
    

  

 

Quota volo di gruppo stimato a persona: .00 a persona tasse aeroportuali incluse 

Tour a persona in camera doppia  
 
08 pax                          
10 pax   
12 pax   
15 pax   
 

.00 

 La quota comprende  

 Sistemazione in hotel di categoria superior, per lo più boutique hotel/dimore storiche, con trattamento 
di mezza pensione escluse bevande (colazione e cena)   

 Tutti i trasferimenti e visite in pullman climatizzato   
  
 Guida locale parlante inglese per tutta la durata del viaggio   
 Ingressi, visite e show come da programma   
 Pranzo tradizionale su foglia di banana a Chettinad e cooking class  
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 Sari per workshop di drappeggio   
 Crociera in houseboat con pranzo incluso ad Alleppey   
 Esperienza nel villaggio di pescatori a Marari   
 Escursione Muziris   
 Tasse stradali, carburante, parcheggi e imposte locali  
 Assicurazione medico bagaglio Intermundial   
 esperta della destinazione 

 

  oppure 
     visto con compilazione assistita 80 euro   
 Pasti non specificati, bevande, spese personali,   
 mance 130.00 a persona   
 Servizi fotografici o video nei siti storici 
 Assicurazione annullamento vivamente consigliata :fino a euro 4000, 150.00 euro under 70   

215,00 euro over 70 
 

 

 Check-in hotel: ore 14:00 / Check-out: ore 11:00  
  
  
  

 

 Acconto 30% alla conferma   
 Saldo entro 45 giorni dalla partenza   

 

- 25% penale dalla prenotazione fino a 60 giorni prima della partenza 
- 50% penale da 59 a 30 giorni prima della partenza 
- 85% penale da 29 a 8 giorni prima della partenza 
- 100% penale da 7 giorni prima della partenza 

 
Penale di cancellazione voli: non rimborsabili e non modificabili  

  
     

ADESIONI ENTRO IL 29/5/2026 
POSTI LIMITATI 

  
  


