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GIAPPONE: L’AUTENTICA ANIMA NIPPONICA 
Viaggiatori nella terra del Sol Levante, tra modernità e tradizione 

 
 

Ho studiato questo itinerario con l’ambizioso obiettivo di farvi vivere un’esperienza di viaggio 

indimenticabile, un itinerario esclusivo che ci condurrà attraverso due delle isole principali del 

Giappone: Honshū e Kyushu.  
 

Tokyo, la metropoli che racchiude modernità e tradizione, Kyoto con le sue geishe, i piccoli 

villaggi postali lungo l’antico sentiero di Nakasendo nella valle di Kiso sono le tappe principali 

che affronteremo nell’isola di Honshū, la più grande e quella che racchiude le principali ed 

imperdibili destinazioni turistiche del paese. 
 

Sebbene sia stata la “porta” attraverso cui i primi commercianti ed esploratori europei 

arrivarono nel Paese del Sol Levante, l’isola di Kyushu è ancora poco nota agli occidentali che 

oggi visitano il paese, la sensazione, qui, è di viaggiare nel cuore del Giappone. Un Giappone 

fatto di storia, di tradizioni, di ordine e pulizia e, ovviamente, di gentilezza, inchini e sorrisi il 

tutto immerso nella natura. Qui troviamo gli ultimi vulcani attivi del Paese, una bellezza 

selvaggia fatta di fitti boschi, dolci colline, magnifiche cascate e cedri secolari. 
 

Partiamo insieme alla scoperta del Giappone! 
 

Davide T. 

Tour Leader Jojoba 
 

dal 20 Ottobre al 1 Novembre 2024 

TOUR DI GRUPPO CON ACCOMPAGNATORE JOJOBA TOUR DALL’ITALIA 
 

ISCRIZIONI ENTRO IL 24 MAGGIO 2024 
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PROGRAMMA DI VIAGGIO 

 

20 ott 2024 - Milano Malpensa/Dubai/Tokyo 

Partenza dall'Italia e notte in volo. 
 

21 ott 2024 - Tokyo 

Nessuna definizione è adeguata per descrivere l’agglomerato umano che si condensa in questo spazio immenso, 

affollatissimo, che copre complessivamente 88 km da est a ovest e 24 da sud a nord, e che comprende 23 circoscrizioni 

elettorali, 26 città minori, 7 cittadine e 8 paesi. Tornando indietro nella storia, nessuno avrebbe potuto immaginare che 

il piccolo, tranquillo villaggio di pescatori chiamato Edo, vicino alla foce del fiume Sumida, si sarebbe sviluppato in questo 

modo così gigantesco e glorioso. Fu solo nel XIX secolo che l’Imperatore, staccandosi dalla tutela dello shogunato, spostò 

qui la capitale da Kyoto, e la cittadina di Edo cambiò nome in Tokyo (“capitale dell’est”, come indicano i suoi caratteri 

cinesi). Da allora, la città crebbe in modo tumultuoso e disordinato. 

Arrivo a Tokyo. Trasferimento in bus navetta (trasferimento collettivo) in hotel in tarda serata. Pernottamento.  
 

22 ott 2024 - Tokyo 

Dopo la prima colazione in hotel la nostra guida parlante italiano ci accompagnerà a scoprire questa meravigliosa 

metropoli, in questa intensa giornata visiteremo il Palazzo del governo metropolitano di Tokyo che è la sede del 

comune. Proseguiremo fino a raggiungere l'enorme piazza antistante il Palazzo Imperiale, di fronte ai grattacieli di 

Marunouchi, nota come Kokyo Gaien e da cui è possibile scorgere alcuni edifici del palazzo imperiale. Il quartiere 

tradizionale di Ueno e Akihabara o Akiba, il quartiere famoso in tutto il mondo per i suoi grandissimi negozi pieni di 

manga, anime e un'infinità di gadget, saranno le ultime tappe della giornata.  

Pranzo libero, cena in trattoria tradizionale izakaya. Pernottamento 
 

23 ott 2024 - GIORNO 4 - Tokyo 

Secondo giorno di visite e vi porteremo a scoprire quattro importanti quartieri della città, iniziamo con il Santuario Meiji 

Jingu e l’omonimo bosco che si estende tra i quartieri di Shinjuku e Shibuya. Dedicato all'imperatore Meiji che segnò la 

transizione dall’era feudale al Giappone moderno. Il grande bosco del santuario, che si estende per 170 ettari, fu creato 

trapiantando circa 100.000 alberi donati da varie città in tutto il Giappone. Nel 2020 il santuario ha festeggiato il suo 

100° anniversario. Confinante con Shibuya, Shinjuku e Roppongi, i tre quartieri più scintillanti e notturni della città, 

Omotesando ha un tocco di eleganza in più. Qui si trova infatti l'eccellenza sia in fatto di abbigliamento che di cucina 

con negozi-bandiera delle più importanti marche e con i numerosi musei e straordinari edifici progettati dai più famosi 

architetti rendono questo quartiere il più artistico della città. Immancabile la visita di Shibuya, il frenetico e trafficato 

centro della cultura moderna giapponese, è dove si trova l'incrocio di cui si vedono spesso le foto su riviste di moda e 

viaggi, simbolo caotico ma ordinato di Tokyo e dell'energia da cui prendono vita nuove mode e arte. Ultima tappa, il 

quartiere di Odaiba, la zona ultramoderna sulla baia di Tokyo, è il luogo più adatto per fare gite sull'acqua, shopping e 

per divertirsi al mare. Si tratta di un’isola artificiale costruita dallo shogunato di Edo negli anni ’50 dell’800 per difendere 

la città da invasioni dal mare. Oggi, sempre accarezzata dalla brezza marina, Odaiba è collegata al centro cittadino 

attraverso il Rainbow Bridge, illuminato di sera con vari colori con il panorama notturno di Tokyo sullo sfondo, sembra 

ritagliato da una scena di Blade Runner. Pasti liberi. Pernottamento 
 

24 ott 2024 - GIORNO 5 - Tokyo/Nagoya/Valle di Kiso 

Colazione in hotel e partenza per Nagoya, città giapponese situata nella regione di Chubu, offre una combinazione 

affascinante di storia, cultura e modernità. Rinomata per il suo imponente castello, un’incantevole struttura che offre 

una visione unica sulla storia del Giappone. Nel pomeriggio partenza per l’escursione alla Valle di Kiso, caratterizzata da 

paesini tradizionali e antiche postazioni di posta come Magome e Tsumago, che evocano l'atmosfera del Giappone 

dell'epoca Edo e che si trovano lungo l’antico sentiero di Nakasendo, una delle strade più antiche e più famose del 

Giappone. Pranzo libero e cena in ristorante. 
 

25 ott 2024 - GIORNO 6 - Nagoya/Kyoto 

Colazione in hotel e trasferimento a Kyoto. Circondata da bellezze naturali, è una città con un affascinante patrimonio 

culturale unico, che si è arricchito sempre più nel corso degli ultimi 1200 anni.  La città incanta i visitatori con la sua ricca 

storia, la sua bellezza architettonica e la sua cultura tradizionale. Situata nella regione di Kansai, nel Giappone centrale, 
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Kyoto è stata la capitale del paese per oltre 1.000 anni, conservando un gran numero di templi e santuari antichi. La città 

è famosa per i meravigliosi giardini zen, le tradizionali case di tè, gli eleganti templi buddisti e gli storici castelli. Molti 

aspetti della cultura giapponese hanno origine a Kyoto e, ancora oggi, sono profondamente radicati nella vita dei suoi 

abitanti. 

Visita al tempio Kiyomizu-dera, un patrimonio dell'umanità UNESCO, costruito su pilastri di legno e noto per la sua 

terrazza panoramica. Nel pomeriggio, passeggiata nel quartiere di Gion, cuore della cultura delle geishe di Kyoto. Pasti 

liberi. Pernottamento 
 

26 ott 2024 - GIORNO 7 - Kyoto 

Ricca giornata di visite che iniziano con il tempio Kinkaku-ji, il Padiglione d'Oro, circondato da giardini lussureggianti e 

uno stagno speculare. Successivamente, visita al Ryoan-ji, celebre per il suo giardino zen. Nel pomeriggio, trasferimento 

a Kifune per esplorare il santuario immerso nella natura. Il Santuario Kifune-jinja è famoso per i suoi gradini in pietra 

straordinariamente fotogenici, fiancheggiati da lanterne rosse su ciascun lato. Il santuario è dedicato alla divinità 

dell'acqua. Secondo la leggenda, una dea arrivò a Kifune su una barca gialla e il santuario segna il luogo in cui approdò. 

Curiosamente il santuario presenta un omikuji, o biglietto che predice la fortuna, unico nel suo genere. Per 200 yen è 

possibile acquistare un pezzo di carta bianco su cui appare la profezia solo quando lo si mette a galleggiare sull'acqua 

della fontana del santuario. Pasti liberi. Pernottamento 
 

27 ott 2024 - GIORNO 8 - Kyoto/Nagasaki 

Lasciamo l’isola principale Hoshu per raggiungere nel sud la terza isola più grande del paese, Kyushu. Famosa 

gastronomicamente a livello internazionale per il suo ramen tonkotsu, ricca di numerose sorgenti termali, spettacolari 

montagne, spiagge tranquille, vulcani, caldere e fumarole, templi, chiese e onsen…questa è la terra dove inferno e 

paradiso si incontrano. Partenza per Nagasaki in treno (circa 4 ore). All’arrivo, visita al Parco della Pace, che commemora 

le vittime della bomba atomica, seguito dal Museo della Bomba Atomica. Pasti liberi. 

28 ott 2024 - GIORNO 9 – Nagasaki 

E’ stata da sempre la via d'accesso del Giappone per gli scambi commerciali con il mondo occidentale, un risvolto ancora 

oggi visibile nei suoi quartieri dalle case signorili in stile europeo e nel numero elevato di persone di religione cristiana. 

Sin dal passato, i forti legami con Cina e Corea hanno influenzato la moderna Nagasaki, anche se in tutta la prefettura 

sono presenti numerose tombe e rovine che risalgono al III secolo a.C. Definita dai giapponsei stessi la città più bella del 

paese. 

Prima colazione in hotel e visita alla collina Glover Garden, che offre una panoramica sulla città e ospita case occidentali 

storiche. Successivamente, visita al tempio di Confucio di Nagasaki, l'unico tempio dedicato a Confucio costruito dai 

cinesi fuori dalla Cina. Nel pomeriggio, esplorazione della chiesa di Oura e del quartiere storico di Dejima, un tempo 

unico porto di accesso per gli stranieri durante il periodo di isolamento del Giappone. Pasti liberi. 
 

29 ott 2024 - GIORNO 10 – Nagasaki/Monte Aso  

In mattinata partenza per il Monte Aso, il vulcano attivo più grande del Giappone. Il gruppo del cono centrale del Monte 

Aso è costituito da cinque vette e una delle più ampie caldere del mondo, con una superficie di 255 kmq dove sorgono 

cittadine e villaggi per una popolazione complessiva di 80000 abitanti. Passeggiata lungo i sentieri per ammirare il 

paesaggio vulcanico e la natura circostante. Nel pomeriggio, visita al Museo Aso Volcano per approfondire la geologia e 

la storia dell'area. Pranzo libero e cena in ryokan. 
 

30 ott 2024 - GIORNO 11 - Monte Aso/Beppu 

In mattinata partenza per la penisola di Kunisaki, misteriosa regione del Kyushu punteggiata da dozzine di templi 

immersi nella natura. Si trovano qui alcune delle più antiche architetture del Giappone, insieme a vasti complessi 

templari e rappresentazioni artistiche completamente integrate nelle verdi foreste della regione: è un’area sconosciuta 

ai turisti e ricca di fascino. In serata, trasferimento a Beppu, la città termale più famosa del Giappone. Secondo la 

leggenda, l'acqua termale dell'area venne usata per la prima volta dagli dei Sukunabikona e Okuninushi nell'VIII secolo, 

durante la visita al mondo terreno Sukunabikona svenne a causa di una malattia e per curarlo, Okuninushi estrasse dal 

fondale della baia di Beppu un lungo tubo riuscendo ad aprire una sorgente dal sottosuolo, in modo tale che il compagno 

immergendosi riuscì a guarire dalla malattia. In seguito, nel periodo Kamakura (1185-1333), i samurai feriti si bagnavano 
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a Beppu Onsen per favorire un recupero rapido. Oggi, saremo noi ad immergerci in queste acque e rilassare corpo e 

mente. 

Pranzo libero e cena in ristorante. In serata, possibilità di rilassarsi nell’onsen dell’hotel. 
 

31 ott 2024 - GIORNO 12 – Beppu/Oita 

Mattinata a disposizione. Nel primo pomeriggio trasferimento in bus navetta (trasferimento collettivo) all’aeroporto di 

Oita e volo per Tokyo; proseguimento con volo di rientro in Italia. 
 

01 nov 2024 - GIORNO 13 - Tokyo/Dubai/Milano Malpensa 

Nelle primissime ore del mattino, partenza per Milano Malpensa con scalo via Dubai 

 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

EURO 5890.00 

(quota valida per minimo 10 persone paganti) 

(quota per minimo 20 persone paganti euro 5590.00) 
 

LA QUOTA COMPRENDE 

ACCOMPAGNATORE JOJOBA TOUR DALL’ITALIA 

Volo intercontinentale; Tasse aeroportuali 

Pernottamento e prima colazione negli hotels indicati o similari della stessa categoria; 

Trasferimenti da e per gli aeroporti (o stazioni o porti, se previsti nell’itinerario);  

Programma di visite indicato con guide private in lingua italiana; Trasferimenti da una città all’altra in aereo (classe 

economica) o con altri mezzi indicati;  

piano di pasti indicato nel programma; Tasse e percentuali di servizio;  

Assicurazione medico bagaglio annullamento e blocco adeguamento valutario 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE 

bevande; mance;  i pasti eventualmente non indicati; le spese a carattere personale; 

tutto quanto non incluso alla voce “La quota comprende”. 

Supplemento singola euro 840.00 
 

OPERATIVI VOLO 

20OCT MALPENSA DUBAI  2220 0625 

21OCT DUBAI HANEDA   0750 2235 

31OCT OITA HANEDA   1805 1940 

01NOV HANEDA DUBAI  0005 0655 

01NOV DUBAI MALPENSA  0905 1310 
 

HOTEL 

21 oct - 24 oct - Tokyo - Shinjuku Washington Hotel 

24 oct - 25 oct - Nagoya - Marriott Associa Hotel 

25 oct - 27 oct - Kyoto - Miyako hotel Kyoto Hachijo 

27 oct - 29 oct - Nagasaki - Hotel New Nagasaki 

29 oct - 30 oct - Monte Aso - Kamenoi Hotel Aso - Japanese room with toilet (no bath) 

30 oct - 31 oct - Beppu - Resorpia Beppu - Japanese room 
 

FORMALITA' D'INGRESSO PER IL GIAPPONE 

Necessario il passaporto con validità residua di 6 mesi dalla data prevista di rientro in Italia. 


